
DieselMotorEmissie (DME of dieselrook) is kanker-
verwekkend. Kankerverwekkende stoffen kunnen 
kanker veroorzaken of de kans op kanker vergroten. 
Het is daarom van groot belang voor werknemers én 
werkgevers om blootstelling aan DME te voor-
komen. Of als voorkomen niet mogelijk is: tot een zo 
laag mogelijk niveau terug te brengen. De wet geeft 
hier spelregels voor.

Branchenorm DME
BOVAG, FNV, CNV vakmensen en De Unie hebben in 
2007 voor de mobiliteitsbranche een branchenorm 
afgesproken om de blootstelling aan DME zoveel 
mogelijk te verlagen. Helemaal voorkomen is niet 
mogelijk omdat klanten hun dieselvoertuig nou een-
maal voor werkzaamheden komen brengen. 
Deze branchenorm wordt periodiek geactualiseerd 
aan de huidige stand van zaken in de branche. 
Daarvoor laten zij onder andere onderzoeken uit-
voeren. De laatste update is van 2023.

De branchenorm bestaat uit 2 delen:
• Een grenswaarde
	 De concentratie DME in de bedrijven mag sinds 

2010 maximaal 7 µg EC/m3 bedragen.1

• Een set maatregelen waarmee bedrijven aan deze 
grenswaarde kunnen voldoen

	 Een bedrijf dat de set maatregelen toepast, mag 
ervan uit gaan dat het voldoet aan de grenswaarde. 

Het bedrijf hoeft dan geen eigen meting te laten 
uitvoeren om de concentratie DME vast te stellen. 
Deze afspraak hebben BOVAG en vakbonden met de 
Nederlandse Arbeidsinspectie gemaakt. 
De Nederlandse Arbeidsinspectie heeft de set maat-
regelen goedgekeurd en hanteert deze bij eventuele 
controles. Deze set maatregelen is hieronder 
opgenomen bij de maatregelen van de eerste orde.
De maatregelen van de tweede orde zijn verdere 
tips, die de blootstelling aan DME kunnen terug-
dringen.

Maatregelen van de eerste orde
• Beperk het draaien van de motor binnen in de werk-

plaats zoveel mogelijk.
• Gebruik altijd een afzuigslang als een dieselmotor 

in een werkplaats moet draaien:
- De afzuiginstallatie voert de uitlaatgassen op een 

doelmatige wijze direct naar buiten af.
- De afvoerslang moet de uitlaat volledig omsluiten 

(bijvoorbeeld door een manchet). Een trechter is 
ook toegestaan mits deze direct achter de uit-
laatopening kan worden geplaatst op zodanige 
wijze dat er (nagenoeg) geen ruimte is tussen de 
trechter en de uitlaatopening.

- De afzuigventilator moet voldoende capaciteit 
hebben.

- Controleer ten minste 1x per jaar of de afzuig-
slang geen lekkage heeft (bijvoorbeeld door 
scheurtjes).
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• Gebruik altijd een opzet roetfilter als een voertuig 
met een dieselmotor in het pand moet rijden. 

	 Er zijn 2 uitzonderingen op deze regel:
- het voertuig heeft ten minste een Euro 6 motor, 		

of
- het voertuig heeft een inbouw roetfilter én een 

warme motor bij het rijden.
• Houdt ruimtes die aan de werkplaats grenzen 

zoveel mogelijk afgesloten (bijvoorbeeld met een 
deurdranger) om verspreiding van DME vanuit de 
werkplaats naar aangrenzende ruimtes te 

	 minimaliseren.

Maatregelen van de tweede orde
• Maak de werkplaats en/of onderdelen schoon door 

nat te reinigen of industrieel stof te zuigen en niet 
door te bezemen of schoon te blazen met pers-
lucht. Dit voorkomt het opdwarrelen van stof. 

	 Probeer de werkvloer schoon te houden, want 
meer stof leidt tot een hogere concentratie DME.

• Bespreek in het werkoverleg het risico van DME en 
de noodzaak van de maatregelen voor terug-

	 dringing van de blootstelling.
• Controleer de werking van de mechanische 	

ruimteventilatie als die aanwezig is. Aanbevolen 
wordt minimaal 1x per jaar.

• Benut hulpmiddelen om personenwagens die geen 
roetfilter hebben in de showroom te verplaatsen 
zonder te hoeven starten.

• Voor dieselrookmetingen bij APK-keuringen staat 
in de Arbocatalogus een Praktijkrichtlijn 

	 beschreven.

Doe de Check DME (via www.oomt.nl/arbo) om te 
beoordelen in hoeverre uw bedrijf voldoet aan deze 
branchenorm en een actieplan te downloaden indien 
u nog stappen moet zetten.

Kijk op www.oomt.nl/arbo

 1 De concentratie DME wordt gemeten in microgram elementair koolstof per kubieke meter lucht.


