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In Nederland heeft 1 op de 6 werknemers op de werkvloer te

maken met gevaarlijke stoffen. Deze kunnen giftig, irriterend,

brandgevaarlijk, kankerverwekkend, of schadelijk voor de voort-

planting zijn. In dit stappenplan vind je alles om met gevaarlijke

stoffen aan de slag te gaan en aan de Arbowet te voldoen.

Van werken met gevaarlijke stoffen

kun je ziek worden. Je kunt bijvoorbeeld
astma of andere longziekten krijgen,
huiduitslag of zelfs kanker. Per jaar
sterven in Nederland alleen al 2.100
mensen aan kanker veroorzaakt door
blootstelling aan gevaarlijke stoffen

op de werkplek. Van remmenreinigers
en ontvetters tot DME: in de mobiliteit
werken we met gevaarlijke stoffen.

Als werkgever ben je volgens hoofdstuk
4 van het Arbeidsomstandigheden-
besluit verplicht de risico’s voor het
werken met gevaarlijke stoffen te
inventariseren, te beoordelen, daar
maatregelen op te nemen en de aanpak
te borgen in uw organisatie.

Het beoordelen van de blootstelling
aan gevaarlijke stoffen is alleen niet
eenvoudig. En het gaat vaak over veel
verschillende stoffen, ook in een klein
bedrijf. OOMT ondersteunt je hierbij
met de Gevaarlijke Stoffen Assistent
(GSA) en dit stappenplan. Met als doel
dat medewerkers in je bedrijf veilig en
gezond kunnen werken, en dat je als
bedrijf aan de wet voldoet.

Aan de slag

leder bedrijf is verplicht te
inventariseren welke gevaarlijke stoffen
in het bedrijf voorkomen en waaraan
de werknemers blootgesteld kunnen
worden. Het gaat daarbij niet alleen

om de stoffen die dagelijks gebruikt
worden, maar ook alles dat je op
voorraad hebt, die ontstaan bij het
werk of verbranding. Het doel van deze
inventarisatie en het vastleggen van
alle gevaarlijke stoffen in een register

is het maken van een risico-inschatting
en blootstellingsbeoordeling.

Welke gezondheidsrisico’s lopen jullie
bij het werken met gevaarlijke stoffen?
En hoe beperk je die?

Deze inventarisatie, registratie en
blootstellingsbeoordeling van alle
stoffen is veel en complex werk.

We bieden je daarom deze aanpak in
overzichtelijke stappen, ondersteund
vanuit een praktische tool:

de Gevaarlijke Stoffen Assistent.

Ga meteen aan de slag, zodat jullie
veilig en gezond werken met
gevaarlijke stoffen!
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Inventarisatie gevaarlijke stoffen
Inventariseer alle gevaarlijke stoffen die in je
bedrijf voorkomen — of kunnen voorkomen —

en waaraan de werknemers kunnen worden
blootgesteld. Het gaat om alle stoffen die jullie
gebruiken, maken EN op voorraad hebben. Niet
alleen de zuivere stoffen, maar ook de mengsels.
Deze inventarisatie is de basis voor je register
gevaarlijke stoffen en de risico-inschatting en
blootstellingsbeoordeling.

Verzamel alle VIB’s

Verzamel voor alle stoffen uit je inventarisatie

de VIB’s (Veiligheidsinformatiebladen, ook Safety
Data Sheets genaamd). De meeste gegevens
over grenswaarden, gevaarseigenschappen en de
fysische eigenschappen van stoffen staan in dit
VIB. Het VIB krijg je van je leverancier. Heb je die
niet ontvangen, vraag hem dan bij je leverancier
op. Zorg ervoor dat je ook de VIB’s goed bewaart
en deze actueel houdt. Vraag periodiek aan je
leverancier(s) of er geactualiseerde VIB'’s zijn
voor de stoffen die hij levert.

TIP

Ruim meteen
je magazijn op!

Doe weg wat nooit (meer)
gebruikt wordt of wat over de
uiterste gebruiksdatum is. Dit
ruimt niet alleen lekker op, het
scheelt veel werk in registratie
en blootstellingsbeoordelingen!

Voer alle producten met
oranje gevaarsymbolen
op de etiketten af

Deze producten zijn verouderd.
Vervang deze producten door
minder schadelijke of nieuwere
alternatieven.
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Maak een Register Gevaarlijke stoffen
Bij een bezoek van de Arbeidsinspectie moet

je een actueel overzicht kunnen laten zien van
de in het bedrijf aanwezige stoffen. En om de
blootstelling te kunnen beoordelen, moet je een
aantal gegevens per stof of product vastleggen.
Dit doe je in het Register Gevaarlijke stoffen. Die
maak je eenvoudig met de OOMT Gevaarlijke
Stoffen Assistent.

Heb je nog geen account in de Gevaarlijke Stoffen
Assistent? Ga dan naar oomt.nl/GSA en vraag een
account aan. Na registratie kun je direct aan de
slag via https://app.chemrade.nl/oidc/oomt/login.

Vul met de GSA je Register Gevaarlijke stoffen
in met alle producten uit je inventarisatie en de
beschikbare VIB's.

Hulp nodig bij het gebruik van
de Gevaarlijke Stoffen Assistent?
Download de Handleiding GSA via oomt.nl/arbo.

TIP

Leg alles uit iedere stap
goed vast, op papier of
digitaal

De NLA en het ministerie van
Sociale Zaken en Werkgelegen-
heid bieden veel ondersteunende
informatie voor het veilig werken
met gevaarlijke stoffen. Kijk bij-
voorbeeld eens naar de VIB-check
op www.inspectie-checklist.nl.



https://www.oomt.nl/GSA/
https://app.chemrade.nl/oidc/oomt/login
https://www.oomt.nl/arbo/hulpmiddelen?thema=Gevaarlijke+stoffen
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Bepaal de veilige werkwijzen en doe
waar nodig aanvullende blootstellings-
beoordelingen of metingen

Met de rapporten uit de GSA heb je de basis ge-
legd om blootstellingsbeoordelingen uit te voeren
en de veilige werkwijze per product te bepalen.

OOMT wil op termijn vanuit de GSA voor de
meest gebruikte producten en productgroepen in
de branche Werkplekinstructiekaarten (WIK) aan-
bieden. Op basis van blootstellingsbeoordelingen,
metingen en de praktijk in de branche stellen we
de voorwaarden op waaronder veilig gewerkt kan
worden met deze stoffen.

Wil je meteen aan de slag met de risico-inschatting
en blootstellingsbeoordeling van de stoffen

in je register? Ga dan naar Zelfinspectie.nl van

de NLA. Hier vind je hulp en advies bij de
blootstellingsbeoordeling.

TIP

viB

Is het VIB van een artikel ouder
dan 3 jaar? Vraag je leverancier
of hij een actuelere versie voor je
heeft.

Jaarlijkse controle

De informatie over de stoffen en
de beschrijving van de werkwijze
moeten actueel zijn. Dit betekent
dat je verplicht bent regelmatig,
bijvoorbeeld jaarlijks de gegevens
te controleren en zo nodig aan te
passen. Als je nieuwe informa-
tie van je leverancier krijgt of de
werkzaamheden met de stof zijn
veranderd moet dit hoe dan ook
gebeuren.
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5 Ga in gesprek met je mede-
werkers en collega’s over
de risico’s van werken met

Neem maatregelen, gevaarlijke stoffen en het

borg deze en communiceer herkennen van gevaarlijke
OOMT biedt verschillende hulpmiddelen om stoffen

meteen aan de slag te gaan met veilig en gezond « Hang de poster met gevaar-
werken met gevaarlijke stoffen op de werkvloer. symbolen en waar ze voor staan
Zowel via de GSA als via oomt.nl/arbo bieden we op in de werkplaats.

t sl q hul il e Organiseer een toolboxmeeting
pOSters, een toolbox en andere huipmidaeien om Gevaarlijke stoffen. OOMT biedt
met elkaar het gesprek aan te gaan. je daarvoor een kant-en-klare

toolbox.

Bekijk meteen onze hulpmiddelen
via oomt.nl/arbo. Bureau REACH

Bureau REACH geeft onder de
titel Hoe haal jij gesmeerd de 1007
praktische informatie over veilig
en gezond werken met gevaarlijke
stoffen in de werkplaats.
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Op zelfinspectie.nl van de NLA vind je ook .
hulp en advies over te nemen maatregelen, >
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MEER INFORMATIE

OF HULP NODIG?
OOMT ondersteunt je bij de
aanpak van gevaarlijke stoffen.
Ga naar comt.nl/arbo
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http://oomt.nl/arbo
https://www.oomt.nl/arbo/hulpmiddelen?thema=Gevaarlijke+stoffen
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